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GOBIERNO DE LA
REPUBLICA DOMINICANA

SALUD PUBLICA

RESOLUCION NO. 00004

QUE ORGANIZA LOS PROCEDIMIENTOS Y PRUEBAS DIAGNOSTICAS PCR
PARA LA INTERRUPCION DE LAS MEDIDAS DE PRECAUCION Y
AISLAMIENTO DE LOS PACIENTES CON COVID-19 EN ENTORNOS DE
ATENCION HOSPITALARIA.

CONSIDERANDO: Que, la rectoria del Sistema Nacional de Salud esta a cargo
del Ministerio de Salud Publica y sus expresiones territoriales, locales y técnicas.

CONSIDERANDO: Que, ésta rectoria sera entendida como la capacidad politica
del Ministerio de Salud Publica, de maxima autoridad nacional en aspectos de
salud, para regular la produccién social de la salud, dirigir y conducir politicas y
acciones sanitarias; concertar intereses, movilizar recursos de toda indole, vigilar
la salud, y coordinar acciones de las diferentes instituciones publicas y privadas y
de otros actores sociales comprometidos con la produccién de la salud, para el
cumplimiento de las politicas nacionales de salud.

CONSIDERANDO: Que, la regulacién es un proceso permanente de formulacion y
actualizacién de normas, asi como de su aplicacion por la via del control y la
evaluacion de la estructura de los procesos y los resultados, en areas de
importancia estratégica, como politicas, planes, programas, servicios, calidad de la
atencion, economia, financiamiento e inversiones en salud; asi como desarrollo de
la investigacién cientifica y de los recursos humanos y tecnolégicos.

CONSIDERANDO: Que, el Ministerio de Salud Piblica es responsable de la
planificacién, normalizacion y la coordinacion de las acciones necesarias para la
prevencion y el control de las enfermedades emergentes en todo el territorio
Nacional.

CONSIDERANDO: Que, una de las funciones del Ministerio de Salud Publica,
como ente rector del sector salud establecidas por la Ley General de Salud, es la
de formular todas las medidas, normas, procedimientos que conforme a las leyes,
reglamentos y demas disposiciones competan al gjercicio de sus funciones vy
tiendan a la proteccion de la salud y el bienestar de Ia poblacion.

CONSIDERANDO: Que, el 11 de marzo del 2020, atendiendo a “los alarmantes
niveles de propagacion y gravedad por los alarmantes niveles de inaccion”
respecto a la enfermedad COVID-19, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)

ha considerado esta enfermedad como una pandemia. it



CONSIDERANDO: Que, resulta necesario la implementaciéon de directrices que
establezcan los requisitos necesarios para la reincorporacién de la poblacion
afectada por COVID-19 a sus respectivas vida social y productiva.

CONSIDERANDO: Que, la reincorporacion a la vida social y al entorno educativo
o laboral de la poblacion afectada por COVID-19, debe estar condicionada a la
confirmacion de que han superado la enfermedad y que no representan riesgos de
transmision.

CONSIDERANDO: Que, el control de esta pandemia depende de, ademas de la
correcta interpretacion de las pruebas PCR e inmunologicas disponibles en
nuestro entorno, la aplicacion efectiva y oportuna de una estructuracién coherente
de politicas sanitarias y diagnésticos clinicos soportados por la evidencia cientifica
mas actualizada y adaptada a la realidad de cada pais.

CONSIDERANDO: Que, con ocasion a una orientacion provisional sobre la
atencion clinica de la COVID-19, en fecha de publicacién el 27 de mayo de 2020,
la OMS actualizo los criterios para poner fin al aislamiento como parte de la hoja
de ruta de la atencion clinica de un paciente de COVID-19.

VISTA: La Constitucion de la Republica del 13 de junio del afio 2015.

VISTA: La Ley General de Salud No. 42-01 del 8 de marzo del 2001 y sus
reglamentos de aplicacion.

VISTA: La Ley que crea el Sistema Dominicano de Seguridad Social, No 87-01 de
fecha 8 de mayo del 2001 y sus reglamentos de aplicacién.

VISTA: La Ley Funcién Publica numero 41-08, del 16 de enero del 2008.

VISTO: Las recomendaciones provisionales de la Organizaciéon Mundial de la
Salud, OMS relacionadas con criterios para poner fin al aislamiento como parte de
la hoja de ruta de la atencién clinica de un paciente de COVID-19.

En virtud de las atribuciones que me confiere la Ley General de Salud No. 42-
01, dicto la siguiente:

RESOLUCION

PRIMERO: Se indican, como criterios para dar por terminado el aislamiento o
suspensién de las precauciones basadas en la transmision de los pacientes sin
que se requiera que vuelvan a someterse a pruebas PCR, para todos los casos de
COVID-19, con independencia del lugar de aislamiento y la gravedad de Ila
enfermedad, los siguientes:

- Para los pacientes sintomaticos: 10 dias después de la aparicion de .

sintomas, mas por lo menos otros 3 dias sin sintomas; incluido sin
presencia de fiebre ni sintomas respiratorios, para un total de 13 dias.




Por ejemplo, si un paciente presenta sintomas durante dos dias, puede ponerse
fin a su aislamiento al cabo de 10+3=13 dias de la fecha de aparicién de sintomas;
para un paciente con sintomas durante 14 dias, puede ponerse fin a su
aislamiento (14+3 =) 17 dias después de la fecha de aparicién de sintomas; para
un paciente con sintomas durante 30, puede ponerse fin a su aislamiento (30+3=)
33 dias después de la fecha de aparicién de sintomas.

* Para los casos asintomaticos: 10 dias después de dar positivo en la prueba
del SARS-CoV-2.

SEGUNDO: Se instruye, que todos los establecimientos de salud y los
proveedores de atencion clinica a nivel nacional, al momento del egreso de
pacientes que han superado condicién critica por COVID-19, y que cursen o no
con cualquier compromiso inmunolégico, mantener precauciones generales y
aislamiento hasta tanto hayan transcurrido al menos 14 dias desde que
aparecieron los primeros sintomas y han pasado al menos 24 horas desde Ia
ultima fiebre sin el uso de medicamentos antifebriles y los sintomas como tos,
dificultad para respirar entre otros, sin que se requiera que vuelvan a someterse
a pruebas PCR.

TERCERO: Se instruye a la Oficina de Acceso a la Informacion a publicar en el
portal web institucional el contenido de |a presente resolucién.

DADA, FIRMADA Y SELLADA, en Santo Domingo, Distrito Nacional, capital de la
Republica Dominicana, a los quince (15) dias del mes de enero del afio dos mil
veintiuno (2021).
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